SEXUELLE GESUNDHEIT — Bildungs- und Lehrplanbeziige entsprechend der Bildungsziele LSJ)

Die hier dargestellten Bezlige geben nur einen exemplarischen Ausschnitt der zahlreichen Ansatze wieder.

SACHS

Bildungsziel

AUSZUG Bildungs- und Lehrplanbeziige

Fach/Bildungsbereich

Lernbereich/Lerninhalt

Schwerpunkt (Klassenstufe/Bildungsphase)

Empathie

Ethik

LB 2: Miteinander

Ubertragen der Kenntnisse iber soziale Erfahrungen auf Verhaltensweisen in
der Schule einander helfen (1/2)

Kennen von Konflikten in Freundschaften und moglicher Losungswege:
Versprechen und Geheimnisse, wahre und falsche Freundschaft

Zuschauen oder Eingreifen — Zivilcourage, Sich positionieren zu der
Notwendigkeit Entscheidungen zu treffen (4)

WB 2: Ich bin ich

Sich positionieren zur eigenen Entwicklung, z.B. Veranderungen bei mir
Einfluss anderer auf mich (4)

WB 3: Freundschaften verdandern sich
LB 1: Leben in einer Gemeinschaft

Verdnderungen von Freundschaftsbeziehungen in Liebes-beziehungen (FO 7)
Kennen verschiedener partnerschaftlicher Beziehungen und ethischer
Konsequenzen (FO 8/9)

WB 4: Kérpersprache

Ubertragen von kérpersprachlichen Ausdrucksméglichkeiten auf das eigene
Verhalten im Alltag- adressaten- und situationsgerechtes Handeln (FO 8/9)

Ev./Kath. Religion

LB 1: Miteinander leben

Einblick gewinnen in die Welt der Gefiihle und Bediirfnisse (ev.) (1/2)
Kennen von Freude und Leid und anderen Gefiihlen bei sich und anderen
(kath.) (1/2)

WB 3: Vergelten und Vergeben

Sich positionieren zu Erfahrungen mit Rache und Vergebung — Gewaltspirale,
Empathie, Perspektivwechsel (4)

Deutsch

LB 3: Uber mich und andere: Clique
und AufRenseiter

Sich positionieren zur Gestaltung von Charakteren und Handlungsweisen von
Figuren-Peergroup (OS 7)

Gemeinschaftskunde/
Rechtserziehung/
Wirtschaft

LB 3: Sozialer Wandel in der
pluralistischen Gesellschaft der
Bundesrepublik Deutschland

Sich positionieren zur Familie und anderen Lebensformen vor dem Hintergrund
von Individualisierung und Pluralisierung von Lebensstilen in der Gesellschaft
(GY 11)

Somatische Bildung

Gesundheit

Umgang mit Emotionen, Mitgefiihl gegenliber anderen Menschen
(Elementar/Primar)

Ergdanzende Inhalte Hort

Positives Selbstwertgefiihl und Widerstandsfahigkeit (Primar)

Soziale Bildung

Soziales Lernen

Differenzerfahrungen, Interaktion mit anderen , verschiedenen Perspektiven
und Lebensentwiirfen, Soziales Verstehen (Elementar/Primar)

Kommunikative Bildung

Ergdanzende Inhalte Hort

Verantwortlich mit dem eigenen Sprachgebrauch umgehen (Primar)

Religiose
Grunderfahrungen und
Werteentwicklung

Handlungskompetenz

Entwicklung Werte und Normen, z.B. Gelingen von integrationsfordernden
Regeln (Elementar)
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