SEXUELLE GESUNDHEIT — Bildungs- und Lehrplanbeziige entsprechend der Bildungsziele
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Die hier dargestellten Bezlige geben nur einen exemplarischen Ausschnitt der zahlreichen Ansatze wieder.

Bildungsziel

AUSZUG Bildungs- und Lehrplanbeziige

Fach/Bildungsbereich

Lernbereich/Lerninhalt

Schwerpunkt (Klassenstufe/Bildungsphase)

Positives Selbstkonzept

Deutsch LB: Sprechen und Zuhoren Kennen von Formen des Miteinandersprechens (1/2)
Ethik LB 1: Ich im Wir Sich positionieren zu eigenen Eigenschaften, Fahigkeiten und
Beeintrachtigungen (1/2)
Einblick gewinnen in die Unterschiedlichkeit menschlicher Eigenschaften
(1/2)
Sich positionieren zu eigenen Starken und Schwachen, sich positionieren zu
Geschlechterstereotypen (3)
Sich positionieren zur Befindlichkeit als Madchen/Junge (4)
LB 3: Auf der Suche nach Sinn und Kennen ausgewabhlter philosophischer und religiéser Orientierungs- und
Orientierung Sinnangebote, z.B. Glick, Lust, Freundschaft, Familie (GY 8)
LB 1: Das menschliche Leben — ein Weg Beurteilung der Bedeutung von Freundschaft, Liebe und Sexualitat fir ein
gelingendes Leben, z.B. Entwicklung sexueller Identitat (OS 9)
Kath. Religion LB 1: Miteinander leben Einblick erleben in das Leben in Gemeinschaft, z.B. Ich und die eigenen
Fahigkeiten (1/2)
LB 1: Das eigene Leben und unsere Welt | Kennen der Besonderheiten des Erwachsenwerdens, z.B. Sexualitdt, sich
verlieben (0OS 7)
Kunst LB 3: Aktionsbetontes Gestalten Experimenteller Umgang mit Kérpersprache innerhalb , lebender Bilder” (3)

Sachunterricht

LB 2: Mein Korper und meine
Gesundheit

Kennen der Geschlechtsmerkmale bei Jungen und Madchen, Gefahr des
sexuellen Missbrauchs, z.B. nein sagen, Starkung des Selbstwertgefihls (1/2)

Kennen von wichtigen Verhaltensweisen fiir die eigene Gesundheit (1)
Kennen von Merkmalen der Pubertat, Z.B. kérperliche Entwicklung,
Geschlechtsspezifik (4)

Biologie

LB 2: Sexualitat des Menschen

Einblick in Formen des Sexualverhaltens gewinnen, z.B. Partnerbeziehungen,
Homo- und Heterosexualitat (Gy 8)

Somatische Bildung

Gesundheit

Umgang mit Emotionen, Starkung des Selbstwertgefihls (Elementar)

Ergdnzende Inhalte Hort

Positives Selbstwertgefiihl und Widerstandsfahigkeit (Primar)

Soziale Bildung

Leitbegriff Beteiligung

Einbindung von Individuen in Entscheidungs- und Willenbildungsprozesse
(Elementar/Primar)

Soziales Lernen

Differenzerfahrungen (Elementar/Primar)

Kommunikative Bildung

Ergdnzende Inhalte Hort

Verantwortlich mit dem eigenen Sprachgebrauch umgehen (Primar)

Asthetische Bildung

Tanz und Theater

Den Korper als Ausdrucksmittel erfahren, Sprachen des kindlichen Ausdrucks
zulassen und unterstitzen (Elementar/Primar)
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